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Groupe des entomologistes des Hautes-Alpes

GROUPE DES ENTOMOLOGISTES DES HAUTES-ALPES
Compte rendu de la réunion du mercredi 2 mai 2018

Présents (22) : Christine BERTONI, Jacqueline BOUTEILLON, Didier BRuGOT, Gilbert CHABOT, Marc CORAIL, Frangoise DROUARD, Brigitte EMMERY*, Denis
FiLosa, Bernard FRIN, Gilles GAGNAIRE, Géraldine GAY-PARA, Jean-Pierre JAUBERT, Claude LAMBERT, Marie-France LAMBERT, Christophe LAURIOT, Roger
MaiLLoT, Nadia MouDINE, Jean-Claude PETIT, Marie-Claude PETIT, Jean RAILLOT, Marie-Constance RAILLOT, Olivier TOURILLON.

Excusés (12) : Jean ARMAND, Maxime BONTOUX, Raphaél CLASSEN, Marc CORAIL, Gérard DE WAILLY, Eric DROUET, Eliane DUPLAND, Anne FIL0SA, Jean-Claude
GRANDMAIRE, Paulin MERCIER, Roland ROBINEAU, Marie-George SERIE.

* o
secrétaire de séance L=T&Hi L=65mm L=115mm

Ordre du jour :

1. Atelier de détermination.

2. Vie de I'association et questions diverses.

3. Calendrier du GRENHA et nouveautés éditoriales.

4. Exposé de Roger Maillot sur Les Insectes des Chardons

1/ Atelier de détermination
Une boite de collection de Lépidoptéres appartenant a
Claude Lambert illuminait notre table de travail avec ses
deux magnifiques Endromis versicolora (? et &). Sur les 5 )

g q (9 8) . Euborellia moesta Blakeius bipunctatus Camponotus cruentatus
colonnes de gauche, de nombreuses espéces de (Dermaptera Anisolabididae) (Hymenoptera Mutillidae) (Hymenoptera Formicidae)

macrohétérocéres observés a Guillestre, en avril, par

Claude. Nous avons retrouvé les espéces observées lors de nos inventaires de nuit d’avril a Ribiers, Pomet et Saint-
Jean-Saint-Nicolas. Quel plaisir de prendre le temps de les regarder, de nouveau, a la lumiére du jour ! Roger Maillot
et Brigitte Emmery avaient apporté leurs derniers insectes récoltés lors des sorties de I'inventaire Val Buéch-Méouge.
Parmi ces insectes, un Dermaptére Euborellia moesta & avec son mesothorax portant des moignons d’élytres et ses
cerques assymétriques, et deux hyménopteres : - un mutillidae Blakeius bipunctatus @, venu a la lumiére da la lampe
a mercure et trouvé par Gilbert Chabot, avec ses 2 grandes taches rondes de pilosité dorée et ses 2 tubercules
antennaires noirs saillants en dents aigués ; - un formicidae, Camponotus cruentatus, de taille imposante avec le
corps noir mat et des zones rousses sur le mesosoma, les pattes et I'avant du gastre.
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De son c6té, Francoise Drouard montrait a Marie-France Lambert et deux enseignantes du lycée agricole de trés
belles photos de galles. En face, Christophe Lauriaut, spécialiste des diptéres, examinait les boftes appartenant a
Roger et contenant principalement des Syrphidae, des Conopidae et des Stratiomyidae, sous I'eil attentif de Brigitte
écoutant avec grand intérét les critéres de détermination et les conseils de Christophe. A I'extrémité de la table,
Nadia Moudine, accompagnée de Gilles Gagnaire et Marie-Constance Raillot, examinait un Dorcadion trouvé dans son
jardin, Dorcadion fuliginator. Plus loin, Jean Raillot montrait a Jean-Claude et Marie-Claude Petit ses photos de
chenilles photographiées lors des derniéres sorties d’avril afin de les déterminer. Enfin, Denis Filosa avait installé
quelques graines de Pavot sous un microscope numérique USB (Supereyes 100, + ou - 5 Mégapixels, avec un
grossissement de 1 a 500 fois (en réalité de 10 a 300 X). Outil intéressant pour photographier des criteres
importants pour la détermination et invisibles a I'eeil nu. Le graphisme des graines est tres esthétique.

2/ Vie de I'association et questions diverses

Le point sur les événements passés et a venir :

- Parade de la Culture a Gap, samedi 26 mai : Jean-Pierre Jaubert espére ne pas étre seul a participer a cette
grande parade ! C'est vrai que plusieurs d’entre nous sont déja engagés sur d’autres événements mais c’est une
belle occasion de se faire connaftre et d’annoncer notre exposition sur les Insectes en rouge et noir... Jean-Pierre
va déja acheter des ballons (rouges et noirs). N'hésitez pas a venir le rejoindre et l'aider pour la déco.
Contact : jaubert.jean-pierre@orange.fr

- Exposition « Les Insectes en rouge et noir » (de juin a octobre 2018) : 26 baches, 80 photos d’insectes ! La
fabrication des tirages photos est en cours et Jean-Pierre Jaubert nous projette un apercu de I'ensemble. Parcours
superbe ! Un A4 plié répertoriant I'ensemble des baches avec les photos sera distribué aux visiteurs avec le nom
latin et le nom vernaculaire des Insectes sélectionnés. Rappel des dates d’animations prévues : 2 sorties de jour,
les Dimanches 1 juillet et 5 ao(t 2018, et 2 sorties de nuit a partir de 19h, les Dimanches 22 juillet et 19 ao(t
(cf. le calendrier des évenements 2018). Encore merci a Jean-Pierre pour le pilotage de cette exposition.

- L’inventaire Val-Buéch-Méouge 2018 :

© Jean Raillot

Perigrapha i-cinctum Deux sorties de nuit ont eu lieu dans le Val Buéch-

Méouge : le 15 avril a Ribiers (la Flogére) et le 21
avril a Pomet en présence de 6 personnes. Une autre
sortie a eu lieu dans le Champsaur pour compléter
I'inventaire commencé I'an dernier avec la commune
de St-Jean-St-Nicolas. Jean Raillot m’a transmis
quelques photos qui vous montrent la variété et la
beauté de ces papillons nocturnes.

La sortie de jour du 28 avril 2018, proposée par
Roger Maillot, a réuni 7 participants. Nous avons exploré plusieurs milieux : une route forestiére au-dessus des
ruines du Villard avec de vieux arbres sur le parcours. Une Coronelle girondine, trouvée par Roger sous une pierre,
s’est laissé photographier sous tous les angles. Un bon moment d’observation avant de la reposer sous sa pierre.
Puis, un peu plus bas, au niveau de l'aire d’atterrissage des parapentes, avec prairie, friche encombrée de
branchages et de débris d'arbres coupés. Et, en dernier, au sud de Saint-Aubert, la ripisylve et les bords de la
Méouge avec ses peupliers couchés, ses greves sableuses et caillouteuses, ses nombreux débris de toutes sortes...

Digrammia rippertaria * ' Pheosia tremula ~
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- Appel a photos pour I'exposé de Francoise Drouard prévu le 12 septembre : Francoise Drouard prépare en juillet-
aolt le diaporama projeté en septembre au GRENHA sur "La biodiversité dans la maison ou les animaux
synanthropiques". Ni animaux domestiques, ni parasites de I'Homme, ce sont les especes qui vivent en
permanence dans les maisons ou diverses constructions, ou bien y passent simplement I'hiver, ou y nichent pour
dormir et/ou élever leurs petits. Elle souhaite intégrer des photos des membres du GRENHA (et des anecdotes
pour ceux qui auraient cohabité avec une des especes concernées !). Vous trouverez en piéce jointe une liste
indicative des especes qui pourront intégrer le diaporama.

Pour la joindre : la réunion de juin ou par courriel daniel.drouard@wanadoo.fr

- Projet avec le lycée agricole de Gap : 2 professeures du Lycée agricole de Gap, Géraldine Gay-Para et Christine
Bertoni, spécialisées en Biologie-Ecologie et en Agronomie sont venues présenter leur projet pédagogique pour
lequel elle demande I'aide du GRENHA. Leur objectif est de sensibiliser les éléves a I'importance des insectes et
plus largement des milieux dans lesquels ils évoluent afin de les préserver et de les utiliser en bonne intelligence :
comment reconnaftre la faune des sols, comment lutter contre les ravageurs tout en préservant la Biodiversité.
Essayer de répondre aux questions qu’ils se poseront dans leurs futurs métiers liés a la Nature et réfléchir sur les
techniques respectueuses de I'environnement. Notre rble pourrait-étre de les accompagner lors d'inventaires dans
les différents milieux situés autour du Lycée (Haies, friches, terres cultivées, mare...) afin de les aider a
reconnaftre les insectes observés (Ordre, Famille...), a les collecter, a les classer, a confectionner une petite boite
de collection, a les examiner... Ce projet concerne 2 classes de Premiére et une classe de Bac Pro en partenariat
avec un lycée du Maroc qui travaille sur la Permaculture.

Plusieurs pistes et propositions ont animé la discussion. Les professeures doivent établir une proposition de dates
pour un premier repérage en mai-juin et fournir quelques précisions sur I'historique des milieux et des terres
cultivées gqu’elles transmettront a Jean-Pierre afin que nous puissions nous organiser pour les mois qui viennent.

L’auberge Grenhalpine
En ce début mai, un nombre incroyable de tartes sucrées et salées garnissaient
notre table. Que de personnes ont di travailler ce 1¢ mai pour
élaborer ces délicieux mets ! Tarte a la Rhubarbe acidulée et
rafraichissante de Marie-Claude, tarte aux amandes et
noisettes, croustillante sous la dent, d'Olivier, tarte aux
pommes du 04, de Frangoise, petits chaussons aux poires de
Marie-Constance... Et aussi les délicieuses tartes salées :
feuilleté de légumes de Marie-Constance, feuilleté de viande

et légumes de Josette, et d’autres tartes qui avaient déja

disparu quand je notais les délices de la table. Merci a tous

ceux qui ont élaboré ces tartes-soleils qui donnent a cette

auberge une ambiance chaleureuse, belle occasion d’échanger
sur multiples sujets et de faire connaissance avec les nouveaux
adhérents qui sont venus nous rejoindre ces derniéres semaines.

3/ Calendrier 2018 du GRENHA et sélection éditoriale :

Séance de détermination Exposé thématique
18h00-19h30 20h30-21h30

Détermination des Insectes

Mercredi 6 juin collectés en mai 2018.

Petit survol des Hyménoptéres (Roger MAILLOT)

Hyménopteres collectés ou
photographiés au printemps et
durant I'été 2018.

(Roger MaiLLo)

La biodiversité dans la maison ou les
animaux synanthropiques.
(Frangoise DROUARD)

Mercredi 12 septembre

Les Insectes des inventaires de
Mercredi 3 octobre I'lannée 2018 Les Zygénes (Titre & préciser) (Eric DROUET)
a déterminer.

Les diptéres Conopidae

Mercredi 7 novembre Atelier Zygénes (Eric DROUET) (Gilbert CBoT et Brigitte EMMERY)

Atelier Conopidae (Gilbert Chabot et

Mercredi 5 décembre Brigitte Emmery)

La vie nocturne des Insectes (Gérard de Wailly)
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Rappel des prochaines sorties :

2018 - Sorties GRENHA

Dates Lieu lieudit horaires | nocturne | diurne | organisateur
9 mai 2018 Ribiers La Flogere 19h-24h X Eric Drouet
27 mai 2018 Antonaves La Tuiliere 10h-17h X Roger Maillot
2 juin 2018 Ribiers La Flogere 21h-02h X Eric Drouet
23 juin 2018 Chéateauneuf-de-Chabre | Torrent de Lardére | 10h-17h X Roger Maillot
12 juillet 2018 Antonaves 21h-02h X Eric Drouet
11 aodt 2018 Eourres 21h-02h X Eric Drouet
1 septembre 2018 Chabre Vers les crétes 20h-02h X Eric Drouet
8 septembre 2018 Ribiers La Flogere 20h-02h X Eric Drouet
22 septembre 2018 Ribiers-Antonaves Mont Qurouze 10h-17h X Roger Maillot
6 octobre 2018 Antonaves 18h-00h X Eric Drouet
3 novembre 2018 Pomet 17h-22h X Eric Drouet
10 novembre 2018 Antonaves 17h-20h X Eric Drouet

Si vous souhaitez participer a ces sorties, contactez l'organisateur :

edrouet.zyg@wanadoo.fr ou rji.maillot@wanadoo.fr |l

ajoutera votre mél a sa liste ou inscrivez-vous sur le forum yahoo « Entomo0O5 » entomoO5@yahoogroupes.fr. Vous
recevrez ainsi toutes les informations pour les rendez-vous.
N.B. : ces dates peuvent-étre modifiées en fonction de la météo.

Autres événements 2018 :

Rencontres d’'OREINA

Féte de La nature

3° journées pour « la
protection des especes
sauvages et de
I'environnement »

La grande parade
de la Culture a Gap.
Participation du GRENHA.

GRENHA : Animation jour
Expo Charance
Grand public

GRENHA : Inventaire nocturne
Grand public

Rencontres ABIM
(Alpine Bombus International
Meeting)

GRENHA : Animation jour
Expo Charance
Grand public

GRENHA : Inventaire nocturne
Grand public

Féte de la Science

Du vendredi 18
au lundi 21 mai

Samedi 26 mai

Samedi 26 et
Dimanche 27 mai

Samedi 26 mai

Dimanche 1* juillet
10h - 18h

Dimanche 22 juillet
a partir de 19h

29-30-31 juillet

Dimanche 5 ao(t
10h - 18h

Dimanche 19 ao(t
a partir de 19h

Vendredi 5 et
samedi 6 octobre
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AG d'Oreina

Participation de Bernard Frin

Exposition Photos :
participation

d’Olivier Tourillon

(10 photos présentées)

Défilé ; communication sur
I'exposition photos des
Insectes en rouge et noir

Visite de |'exposition
Les Insectes
en rouge et noir

A la découverte
des papillons de nuit

Partenariat avec le PNE
Participation de Bernard Frin

Visite de I'exposition
Les Insectes
en rouge et noir

A la découverte
des papillons de nuit

Stand GRENHA
Expo « L » comme Libellules

Maillé (Vendée)

Embrun (05)

Crots (05)

Gap (05)

Domaine de
Charance a Gap

Domaine de
Charance a Gap

Maison du Parc
Bourg d’Oisans
(05)

Domaine de
Charance a Gap

Domaine de
Charance a Gap

Site POLYAERO
a Tallard (05)

Sur inscription, pour les
abonnés a la revue OREINA

Salle des fétes de Crots
Pour en savoir plus

Si vous souhaitez participer,
contactez Jean-Pierre :
jaubert.jean-pierre@orange.fr

Contact : Jean-Pierre Jaubert
jaubert.jean-pierre@orange.fr

Contact : Eric Drouet
edrouet.zyg@wanadoo.fr

Pour en savoir plus

Contact : Jean-Pierre Jaubert
jaubert.jean-pierre@orange.fr

Contact : Eric Drouet :
edrouet.zyg@wanadoo.fr

Contact :
jaubert.jean-pierre@orange.fr
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mailto:rj.maillot@wanadoo.fr
mailto:entomo05@yahoogroupes.fr
http://www.crots.fr/
mailto:jaubert.jean-pierre@orange.fr
mailto:jaubert.jean-pierre@orange.fr
mailto:edrouet.zyg@wanadoo.fr
https://alpinebombus.wixsite.com/abim/program
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Sélection éditoriale :
3 ouvrages présentés par Claude Lambert, Gilles Gagnaire et Brigitte Emmery :
Papillons de jour d’Europe et des contrées voisines de Patrice Leraut

PATILLONS DE JOUR = Oohente s | Ce guide traite exclusivement des papillons diurnes (rhopalocéres)
?*' ; d'Europe et des régions adjacentes (Afrique du Nord incluse). Plus de
“ Interactions insectes- _ 800 especes sont illustrées et décrites avec précision, avec une
* " ‘ : insistance toute particuliére sur leurs variations, soit 6 000 photos

{*“W (Photos des genitalia des 2 sexes, cartes de répartition...). Editions
% o NAP, relié, sept. 2016.
Interactions insectes-plantes. Auteurs : Frédéric Marion-Poll, Denis Thiéry, Paul-André Catalayud, Nicolas Sauvion.
Ce livre décrit les multiples applications des recherches sur les insectes pour I'agriculture. Editions Quee, sept. 2013.

Des plantes et leurs insectes de Bruno Didier et Hervé Guyot, coordinateurs :

du jardin a la forét, classés selon les plantes aux dépens desquelles ils vivent, plus de 1 00O insectes sont recensés
dans cet ouvrage aux confins de la botanique et de I'entomologie. Description, mode vie, rapports avec la plante héte
et de nombreuses photographies en font a la fois un outil de terrain et un ouvrage de référence consultable a tout
moment. Editions Quee, 2012.

4/ Exposé de Roger Maillot sur Insectes et « chardons »

Roger commence son exposé, avec une

Pourquoi faire de la bota > i )
petite note nostalgique dans la voix, en

quand on est entomo ?

Séquence nostalgie : « Les insectes et les plantes » I’IOUS pI’Ojetant Une phOtO p”se |e 6

Cédric Dentant (Réunion GRENHA du 06/06/2012)

juin 2012 a la Bibliothéque
départementale de Gap. Ce jour I3,
Cédric Dentant présentait un exposé
intitulé « Les insectes et les plantes »
devant un large public présidé par
Francois Dusoulier. Six années plus
"4 tard, Roger reprend le fil du sujet et
décide de I'aborder sous I'angle des « chardons ». Avant de parler de la plante elle-méme, Roger pose cette question :
« Pourquoi faire de la bota quand on est entomo ? ». Sa démonstration nous prouve qu’en recherchant d’abord la
plante, son milieu et sa période de floraison, on arrive plus facilement a trouver I'insecte ciblé.
Les interactions plantes-insectes : en se nourissant de nectar et de pollen,
[épidoptéres, diptéres, hyménoptéres participent a la pollinisation. Les
L N . . . Interactions plantes-insectes
hémiptéres et les orthoptéres se nourissent des feuilles, des racines, des Exemples de cas particuliers :
. s\ . . sz N * Interaction double : Les papillons
graines ou de séve. Certains insectes sont liés a une seule plante

Imago : Nectar

Pourquoi ?

(monolectique) et d’autres se nourissent sur plusieurs plantes (polylectique). PChe'j“'e:Fe"i,"es R
. P ion ion
[l peut y avoir double interaction : I'imago se nourrit de nectar et la chenille Orchidées (Ophrys)

des feuilles. On parle alors de plante-hdote. Les plantes servent aussi de
perchoir, de support de ponte, d’abri... Elles peuvent attirer les insectes par
des phéronomes ou par leur mimétisme avec l'insecte lui-méme. C’est le cas
de plusieurs Orchidées du genre Ophrys.
La méthode conseillée par Roger : — Rechercher la plante en consultant les cartes de répartition, par exemple sur le
site FloreAlpes de Franck Le Driant — Cibler la période favorable — Rechercher les milieux. La photographie in situ et
in vivo permet aussi d'étudier le milieu et la plante visitée. C'est aussi un moyen d’étudier son comportement.
Certains d’entre nous sont d’ailleurs devenus des entomologistes passionnés par le biais de la photographie et
n'hésitent pas a nous faire
Pourquoi ? Pourquoi ? partager leurs instantanés.
Un exemple de plante Un exemple de plante Avant d’aborder « Ies
qui mérite d’étre connue (et reconnue) par les entomologistes :  qui mérite d’étre connue et reconnue par les entomologistes :
B o poheaptllun, AaBadeist chardons », Roger nous donne

i 7 en exemple une plante qui
% attire un grand  nombre
e i d’'insectes notament de
nombreux Zygénes :
Dorycnium pentaphyllum (La
Badasse).

Dorycnium pentaphyllum, La Badasse

(e
2Zygaena ioli itanica, filij

v’ H

... thadamanthus, trifolii...

Glaucopsyche melanops
(Azuré de la badasse)

CR - réunion du GRENHA du mercredi 2 mai 2018


http://www.florealpes.com/

La paire Carduus / Cirsium

(Asteraceae) el
Cirsium
(Asteraceae)

tuberosum

mﬁnspessulanum

g

Chardon 3 pédoncules nus

La seconde question posée par Roger est la suivante : « Qu'est-ce qu'on entend par « chardons ? ». Généralement,
lorsque I'on parle de «chardons » on y associe : terrains arides, feuilles piquantes ou épines, fleurs réunies en
inflorescences, adventices (mauvaises herbes)... Un nom vernaculaire incluant le mot « chardon » lui est souvent
associé. En fait les «chardons » appartiennent & plusieurs familles : Asteraceae (genres: Carduus, Cirsium,
Onopordum, Carthamus, Silybum, Carlina, Echinops) ; Apiaceae (Eryngium) ; Caprifoliaceae (Dipsacus)... Roger nous
donne alors un panorama de toutes ces familles et des genres qui y sont associés.
Roger nous projette des photos des différents genres
La paire Carduus/Cirsium classés par famille tandis que Denis Filosa, notre
passionné de Botanique, nous donne quelques éléments
pour leur détermination (position, forme et couleur des
bractées, altitude, milieu...) : par exemple, comment
faire la différence entre les genres Carduus et Cirsium?
Les Cirsium ont les bractées plaquées et les Carduus les
bractées plus ouvertes, échevelées. Cirsium arvense est
un des plus communs et s’adapte a tous les milieux ;
Cirsium spinosissimum se trouve assez haut dans les
paturages d'altitude ; Cirsium eriophorum (Cirse laineux)
est facile a reconnaftre avec son aspect tomenteux.
Carduus Cirsium Dans le genre Carlina, Carlina acaule a des bractées de
Lisses ou seulement denticulées Plumeuses , . —
couleur blanc-argenté et des feuilles nettement pétiolées
alors que Carlina vulgaris a des bractées dorées et des
feuilles sessiles. Pour le genre Echinops, Echinops ritro est bleu et ne se trouve pas en plaine tandis qu’Echinops
sphaerocephalus est gros et blanc, présent en altitude. Concernant le genre Eryngium, Eryngium spinalba est moins
coloré et plus commun qu’Eryngium alpinum (Chardon bleu des Alpes) ; Eryngium campestre étant le plus commun.
Dans le genre Dipsacus, Dypsacus fullonum est appelée « Cardere » car autrefois les inflorescences séchées servaient
a carder la laine. On parle aussi de « Cabaret des oiseaux » car ses feuilles reliées a la base forment un abrevoir pour
de nombreux insectes et les oiseaux.

* Des différences (surtout une !) :
Les soies (poils) du pappus (aigrette)

Carline commune
Chardon doré

Onopordum, Carthamus, Silybum Carlina  (Asteraceae)
IS RS Echinops
i \ (Asteraceae)

(Asteraceae)

Silybum marianum
3,
{ 33 !

1§
Carline acaule

Chardon Marie

Carlina acanthifolia

Eryngium
(Apiaceae)

Dipsacus
(Caprifoliaceae)

Eryngium sp

Eryngium alpinum
Chardon bl
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Lors de ce travail collectif, Roger a rassemblé aupres des membres du GRENHA (Brigitte, Francoise, Jean, Marie-
Constance, Eric, Gérard, Gilbert, Olivier, Marco) de nombreuses photos illustrant son propos. En fin de séance, il les a
projetées pour vérifier la détermination auprés des botanistes et des entomologistes. Cette composition montre une
majorité de Iépidoptéres sur les « chardons » :

‘ ‘ 2

Erebia sp. sur Carlina acaulis *

Encore une fois Roger nous démontre que tout sujet lié aux insectes (ici la botanique) peut-étre abordé dans un
exposé et qu’il peut faire I'objet d’un travail collaboratif. Message d’encouragement a tous ceux qui hésitent, doutent,
n'osent pas se lancer... Un grand merci a Roger qui depuis de nombreuses années élaborent des exposés sur des
sujets variés et originaux a travers lesquels il nous fait partager ses questionnements.

A noter : toutes les photos sans nom d’auteur de cet exposé sont en Droits Réservés.

Prochaine réunion :
Mercredi 6 juin a 18h,
salle Dum’Art 2 Gap

Roger Maillot fera un
Petit survol
— _— des Hyménoptéres

Comment les classer,
trouver la famille ?
| - B Quelles sont leurs
‘ particularités ?
Comment et ol vivent-ils ?
A I'approche de I'été
il est important de savoir
distinguer les guépes des
abeilles, les mutilles (la
piglre des femelles est

\\ comment s’y reconnaitre ? trés douloureuse !) des

Vvivement 1’exposé de Roger Maillot fourmis, pour ne pas taper
z N ’
sur les Hyménoptéres !

mercredi 6 juin 2018

sur tout ce qui bourdonne !
Roger nous donnera
quelques clés simplifiées
pour répondre a ces
questions.

Retrouvez toutes les informations sur le site du GRENHA : http://grenha.fr
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